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「地域医療連携課」市民向け活動状況（平成 24年度現在）

○市民健康講座開催状況

■要旨

地域住民の健康推進、疾病予防の一環として、平成 17年度から毎月「市民健康講座」

を開催しています。

地域住民の「健康」に対する意識の向上を目指し、各診療科の医師をはじめとする医

療従事者が講師となり、健康に関するさまざまな情報を提供しています。

■周知方法

広報ちとせ、市民病院ホームページ、地域情報誌、院内掲示など
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■市民健康講座開催結果・予定

  （平成 23 年度）

開催月 講座テーマ 講師 参加者

4月 「知っておきたい膀胱癌の診断と治療」 泌尿器科 能中医師 59名

5月 「非常時の食事・栄養豆知識」 栄養管理科 酒井管理栄養士 29名

6月 「めまいの話」 耳鼻咽喉科 渡邉医師 59名

7月 「身近な人が倒れたら」 循環器科 小岩医師 36名

8月 「運動器の老化を防止しよう！」 整形外科 加谷医師 42名

9月 「白内障について」 眼科 近藤医師 49名

10月 「高齢者の肺炎と予防について」 内科 濵田医師 70名

11月 「子どもの事故を防ごう！」 小児科 中本医師 9名

12月 休  講

1月 「肩の痛みと動きの低下を防止しよう」 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 春日技師 30名

2月 「脳梗塞のお話し」 脳神経外科 瀧川医師 121名

3月 「乳がんのお話し」 外科 福島医師 33名

総数 537名

（平成 24年度）

開催月 講座テーマ 講師 参加者

4月 「糖尿病と動脈硬化」 循環器科 池田医師 84名

5月 「皮膚からはじまる食物アレルギー」 皮膚科 大田医師 36名

6月 「難聴の話」 耳鼻咽喉科 渡邉医師 72名

7月 「人口股関節置換術の最新情報」 整形外科 加谷医師 35名

8月 「小児に流行する感染症」 小児科 内藤医師 19名

9月 「肺がんのお話し」 内科 大沼医師

10月 「間質性肺炎」 内科 濵田医師

11月 「腰痛を防ごう」 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 春日技師

12月 「胃癌のお話し」 消化器科 大久保医師

1月 「前立腺癌の早期発見と治療」 泌尿器科 能中医師

2月 「脳疾患について」 脳神経外科 瀧川医師

3月 「緩和医療について」 外科 福島医師

総数 246名


